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DoHbI OLCHOYHBIX CPEICTB
JJ151 IPOBEPKH YPOBHsI () OPMHUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIMI (YaCTH KOMIIETEHIIHI)
110 HTOI'aM OCBOCHHS AU CLHUILIHHBI
1. OneHo4HbIe CpeCTBA /ISl TEKYLIEr0 KOHTPOJIS yCIIeBaeMOCTH

IIpumMepbl KOHTPOJIBbHBIX BOIIPOCOB I OeceAbl O TEKCTY (YCTHOMY ONPOCY):

A

1

H2AUUCKUIL A3bIK

. Bonipocel mo Teme «The Career of a Dentist»

1. Is dentistry an exciting career?

2. What a person should be interested in if he wants to become a dentist?
3. Should a future dentist have a passion to help people?

4. Does a future dentist need to get good education?

5. What will a dentist be responsible for?

2. Bompocsl o Teme «Healthy Teeth»

1. Why is it necessary to visit a dentist regularly?

2. Why is dental health so important?

3. Are dental diseases preventable or not?

4. What is the relationship between diet and dental health?
5. Why is the intake of fluoride so important?

Hemeukuii azvik
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. Bormpocsl no teme «Die Karriere eines Zahnarztes»

. Ist ZahnmedizineinespannendeKarriere?

. Wofursollte mansichinteressieren, wenn manZahnarztwardenmochte?
SollteeinzukiinftigerZahnarzteineNeigunghaben, Menschen zuhelfen?
. BrauchteinzukiinftigerZahnarzteinegute Ausbildung?

. WofiiristeinZahnarztverantwortlich?

. Bompocel mo teme «Gesunde Zihne»

. Warummuss man regelméfBigeinenZahnarztaufsuchen?

. WarumistZahngesundheit so wichtig?

. Sind Zahnerkrankungenvermeidbarodernicht?

. Was ist die BeziehungzwischenErndhrung und Zahngesundheit?
. Warumist die Aufnahme von Fluorid so wichtig?

Dpanyy3ckuii A3b1K
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. Bonmpochl mo Teme «La carriére d'un dentistey»

. La dentisterie est-elle une carriére passionnante?

. A quoiunepersonnedevrait-elles'intéressersielleveutdevenirdentiste?
. Un futur dentiste devrait-il avoir la passion d'aider les gens?

. Un futur dentiste a-t-il besoin d'une bonne éducation?



5. De quoi undentiste sera-t-il responsable?
2. Bonpocsl o Teme "'Dents saines»

1. Pourquoi est-il nécessaire de consulter réguliérement un dentiste?
2. Pourquoi la santé dentaire est-elle si importante?

3. Les maladies dentaires sont-elles évitables ou non?

4. Quelle est la relation entre I'alimentation et la santé dentaire?

5. Pourquoi I'apport de fluorure est-il si important?

Kpumepuu oyenxku npu ycmnom onpoce:

Onenka "OTIMYHO" BBICTABISIETCS CTYAEHTY, €CIM Te€Ma pacKpbiTa B 3aJaHHOM OOBEMe,
oOyJaromuiicsi JIOTMYHO U CBS3HO BeAeT Oecelly, CIOBAapHBIM 3amac afeKBaTeH MOCTaBICHHOMN
3az1a4e, MPaKTUYECKH HET OIIMOOK B TpaMMaTHUYECKUX CTPYKTYpax, pedb IOHATHA, BCE 3BYKHU
MIPOU3HOCUT NMPABUIBHO.

Orenka "xoporro" BRICTaBISIETCS CTYICHTY, €CIM TeMa PAacKphITa HE B TIOJTHOM 00beMe, B IIEJIOM
oOydaromuiicss JIOTMYHO W CBS3HO BeAeT Oeceay, CIOBApHBIM 3amac JOCTaTOYHBIM, HO
HaOJI01aeTCsl HEKOTOPOE  3aTPyAHEHHUE MPHU NOJ00pE CIIOB, HCIONIB3YET CTPYKTYPHI, B LIEIOM
COOTBETCTBYIOIIKE MOCTAaBIEHHOW  3ajaye, AOMYCKaeT OIIMOKHU, HE 3aTpyIHSIOLINE
[IOHMMAaHNE, B OCHOBHOM pPE€Yb MOHSTHA .

Onenka "ylnOBIETBOPUTENBHO" BBICTABISETCS CTYACHTY, €CIH 3a/laHHE€ BBIMOJIHEHO YaCTHYHO,
TeMa pPACKpbhITa B OrpaHUYCHHOM OOBEeMe, OOYYAIONIMICS JEMOHCTPUPYET HECIOCOOHOCTh
JIOTUYHO u CBA3HO BecTH Oecely, OrpaHUYCHHBIN CIOBapHBIM 3amac, Jenaer
MHOT'OYHCJIEHHbIE OUIMOKH, 3aTpYyJHSIOUIME ITOHUMAaHHUE, B OTAEIbHBIX ClIyyasX MOHUMaHUE
peuu 3aTpyJHEHO M3-3a Halu4uus (OHEMATHUECKUX OUTHOOK.

Ouenka "HEyJOBIETBOPUTEILHO'" BBICTABISETCS CTYJCHTY, €CJIM 3a/laHU€ HE BBIIOJHEHO, TeMa
HE PacKpbITa, CTYACHT HE MOXET MOJJEepKUBATh Oecelly, BECTH pa3roBOp, CIOBApHBIA  3amac
HEJOCTAaTOYEH ISl BBIIOJHEHUS [IOCTaBJICHHOM 3a/Jauu, HENPAaBUIBHOE HCIIOJIb30BAHUE
rpaMMaTH4YeCKUX CTPYKTYp, peub  IOYTH  HE BOCHPUHHUMAETCS Ha CIyX H3-3a OOJBILIOTO
KOJIMYECTBA OLUINOOK.

O0pa3sen poJieBoii UIpsbl (aHTIUICKUI, HEMELKHH, (PpaHITy3CKHil)

1.Tema: «Healthy Diet»

2.KoHuenuus urpsl:

B poneBoii urpe, mpoBoAMMOI O PYKOBOJACTBOM IIPENOIABATENS, y4aCTBYET IpyIIIIa
CTYACHTOB, KOTOpbIe 00eCIeunBaeTCsd METOAMYECKUMH YKa3aHUSMU K POJIEBOM UIpe U UTPOBOM
JIOKYMEHTAIUEH.

3.IlopsAnok IpoBeACHUSI POJIEBOM UIPbI

WMHCTpyKTaX 110 IPOBEACHUIO POJIEBOM UIPHI.

OOBbsicHeHME 3aaHUs: 3aUUTHIBAETCS UM OOBACHIETCS CUTYallUs.

Pacnipenenenue poiieit, 1€MCTBYIOINM JIMIIAM JAFOTCS HHCTPYKIWH.

PaboTa ¢ MeToin4ecKMMHU yKa3aHUSIMHU U IOKyMEHTalueH.

BpewMms Ha mpoxyMbIBaHHE U TOATOTOBKY.

Cozianue npenoiaBaTeNeM «CLEHbI», OCTAaJIbHBIE CTYJIbs OTOABUTAIOTCA MTOAJIBIIE B BUJIE
MOJIYKpYTa, HA HUX Pa3MELIAtOTCs «3PUTEITH.

WNHCcTpyKTaX «3pUTEIEH».

OOMeH BIieuaTICHUSIMU CHavYala co CTOPOHBI YYaCTHUKOB POJICBOM UTPHI, TTOTOM 3PUTEIICH.
AHanu3 u 00CyXJI€HHE POJIEBOI UIPHI.

Onenka paboTbl

4.Ponu:

JohnFisher — Bemymmii



Dr. Slim — Bpau-guerosnor
Dr. Dean — Bpau-cTomaronor

Dr. Brooks — neTckuii ctomarosor

AnnaDoughnut — npesicraBuTenpHILA MIOY-0a1eTa
Mr. Donaldson — mpeacraBuTENb CETH OBICTPOTO MTUTAHUS
Mr. Green — npeicTaBUTEIh OTEUECTBEHHOTO CEIbCKOX03HCTBEHHOTO MTPOU3BO/ICTBA

Mrs. Foster with her 10 year-old son Bill Foster —mamacu36a10BaHHBIMPEOCHKOM

Jluua, 3BOHSIIME B CTYAMIO — BBICKA3bIBAIOT CBOM KOMMEHTAPHH, 33/1al0T BOIIPOCHI yYaCTHUKAM

TOK-IIIOY.

Okcnept *(Moryt ObITh CTYAeHTHI) OLIEHUBAET XOJ] UTPBI, CIISIUT 32 COOIIOICHUSIMU TIPABHUII,
aQHAJIM3UPYET U OLICHUBAET CIIOCOOBI ICWCTBUIA,0IICHUBAET CTENCHb IOCTHXKEHUS 1IeJIel UTPBI.

Kputepun onleHKH ydacTus KakJ0oro CTyJIeHTa B pOJIEBOM UTpe

JAUAITA30OH | TOYHOCTD BETJIOCTB B3AUMOJIEMC | CBA3HOCTh
TBUE

OTan4HO

Xopouio Hemonctpupyer | Moxer Moxer MoxeT cocTaBIIATh

BIIAJICET BBICOKHI O0BSACHATHCS 06€3 | HHUIIMUPOBATH CBA3HBIEC U JIOTUYHO

IUPOKUM YPOBEHb MOATrOTOBKH B Oeceny, IMOCTPOEHHBIE

CIIEKTPOM BIIJICHUS TE€UEHUe pa3BUBATh TEMY. | TEKCThI (MOHOJIOTH,

S3bIKOBBIX rpaMMaTHKOW, | JJIMTEIBHOTO MosxeT BoIOpaTh | PEIUTUKH B

CPEACTB U OLIMOKY JIeTIaeT | BpEMEHU B MOAXOJSIILYIO JMaNIoTax), K MECTy

MOXET UX pelnko, €CTECTBEHHOM (dpa3y U3 XOpOIIO | UCIONB3YS

MPaBUIILHO UCIIPABJISET UX | Pa3rOBOPHOM YCBOEHHOT'O pazinyHbIe

BBIOMPATH JIJIST | CaM. TEMIIE PEYH. Habopa peueBbIX | CPEICTBa

OOLIeHMS. MoJiese, YTo0bl | apryMeHTaIuH,

I'oBopuT sicHO,
0e3 ycumuii u

IIPEIBAPUTH CBOE
BBICTYILIICHUE, &

JJOTHYCCKHEC CBA3KH.

HaIpsKEHUSI. TaKxke

MPOKOMMEHTHUPOB

aTh BBICTYIICHUS

Apyrux

CcOOCCeTHNKOB.
Xopoio
Bnaneer OtHocuTenbHO | MoeT Xxoporo MosxeT HaunHaTh | MoOXKeT
JIOCTaTOYHBIMHU | XOPOILIO BOCIIPOM3BOJUThL | pa3roBoOp, HCTIOJIb30BaTh
SI3BIKOBBIMU BIIaJIeeT OTPE3KH peUH B BCTYIIATh B OTpaHUYCHHOE
CpencTBamy, rpaMMaTHKOM, JIOBOJILHO pasroBop, KOI/Aa | YKCIIO CBS30K,
9TOOBI 1aBaTh | HE JICJIaeT POBHOM TEMIIE, YMECTHO, U 9TOOBI €T0
SICHBIE OmHooK, XOTSI MOXKET U 3aKaH4YMBATh €T0, | BHICKA3bIBAHUS
OTCaHUS, KOTOpPBbIE MOTYT | COMHEBATHCSA B XOTS JIeJIaTh 3TO MPEACTABIISUIH
BBIPAXKATh MIPUBECTHU K BBIOOpE Mojienielt | He Bceraa co00i1 SICHYIO
TOYKY 3pCHHUSI | HEMPABUILHOMY | BBIPQKEHUH, KpacuBO. MOXKET | CBS3HYIO peub,
Ha HauOoJee MMOHUMAaHUIO U UCIIONb3YsI MoJIepKaTh XOTs IpU
001IIHe TEMBI caM MOXET 3aMETHBIC pasroBop Ha JUTUTEITEHOM
0e3 SIBHOTO UCIIPAaBUTh CBOU | JUIMHHBIE MAy3bl 3HAKOMYIO TEMY. | OOIICHHH MOXKET
3aTpyJHEHHs, | OIIMOKH. IUTs BBIOOpa 0OHapyKUBaTbCS
UCIIONb3YsI pPEYEBBIX CPE/CTB. HEKOoTOpast
HEKOTOPbIE HETIOCIIeIOBATEIIbH
CJIO’KHBIE OCTb.




IIPEJIOKCHMUSL. ‘

Y 1OBJIETBOPUTENHHO
Bnaneer Hcnonp3yer Moxer Moxer Moxer
JIOCTaTOYHBIMH | TOCTATOYHO MOJJIEP>KUBATH HA4YMHATb, BBICTPAUBaTh Pl
SI3BIKOBBIMU MIPaBUIIBHO HECJIOXKHYIO MOJIJICPKUBATh U | KOPOTKHUX, MTPOCTHIX
CpelICTBaMH, HabOp 4acTo Oeceny, nHOTIQ 3aKaH4MBATh AJIEMEHTOB B
9TOOBI UCIIONIE3YEMBIX | 3aMETHO MIPOCTOM CBSI3aHHYIO
OOBSCHUTBCS, | MOJIEJIeH, MOJIbICKUBAsI pasroBop Ha JIOTUYECKYIO
XO0Ts ¥ He 0e3 | CBSI3aHHBIX C rpaMMaTHYECKUE | U3BECTHBIC TEMBI. | IICTIOYKY.
KosneOaHuii Ha | Haubosee MOJIEIH U cJI0Ba, | MoxeT Hcnons3yer
PO ICHHBIE MpeJICKa3yeMbl- | OYeHb 3aMETHO MTOBTOPUT, JIOTUYECKHE CBSI3KH
TEMBbI MU HCITpaBJISET nepedpasupys To, | Tuma and, but,
(oOmIeOBITOBAs | CHUTYAITUSIMHU. OIIINOKH, 4T0 OBLIO because, so,
TeMaTHKa, 0COOEHHO B CKa3aHo however.
TEKYIIHE JUTHHHBIX JIPYTHUMH, YTOOBI
COOBITHSA). OTpe3Kax MOATBEPIUTH

HETIOJITOTOBJICHH | B3aMMOTIOHUMAaHH!

ol peun. e.
HeynoBierBopurenbHO
Bnaneer [Toka3eiBaeT Moxert Moxert MokeT CBSA3BIBATH
OTPAaHWYCHHBIM | DJIEMEHTApPHOE | MPOW3HOCUTH OYCHB | 3a/1aBaTh U CJIOBA WJIM TPYIIITHI
HAaOOpOM CJIOB | BIIaJICHUE KOPOTKHE, OTBeuaTh Ha CJIOB C TIOMOIIIBIO
U TIPOCTBIX HECKOJIbKUMU W30JIMPOBAHHBIE, BOTIPOCHI O JJIEMEHTaPHBIX
bpa3s, MIPOCTHIMU 3apaHee cebe. Moxer cBs30K and, but.
OTHOCSIIIUXCSL | TPAaMMAaTHYECKH | 3arOTOBJICHHBIC oOmaTbcst Ha
K JUYHOCTH U | MU MOJIENSIMH U | (ppasbl, nenas AJIEMEHTapHOM
OTHCHIBAIONINX | IPHUMEPaMH, OoJbIINe TIay36l YpOBHE, HO
KOHKPETHbIE 3ay4E€HHBIMU JUTSI TIOUCKA oOmieHue
CUTYaIlUH. HAU3YCTh. HY>KHBIX CJIOB U MOJIHOCTHIO

MOJICNIEeH, 3aBUCHUT OT

MIPOTOBAPUBAHUS MTOBTOPCHUS,

MeHee 3HAKOMBIX nepedpazupona

CJIOB U HUS U

WCIIPaBIICHUS WCIIPaBIICHUS

OImMOOK. OIHMOOK.

IIpumep cueHapusi peaau3aluy NPOEKTHOI0 MeTOAA(aHIVINHCKUNA, HEMEIIKUHN, PpaHIly3CKUi)

NuauBuayansHblil npoekT no teme «Modern Dental Office »

1 sTan

Omnpenenenue npoOieMsbl, LIETH U 3a]1a4 IPOEKTa, BEIOOP, 00CYKIEHUE TEMBI, OIIPE/IEICHHUE
CPOKOB U KOHEYHOI'0 IPOyKTa (Mpe3eHTalus, J0KIa]), 00CYXK/IeHUE KPUTEPUEB OLIEHKU
OKOHYATEJIbHOTO MIPOAYKTa U crioco00B ero npezenranuu (15-20 MUHYT Ha 3aHATUN).

[lens mpoekTa: YBenuveHne o0bemMa TEPMHUHOIOTUYECKOTO 0araka 3a cueT HOBOM

npoOJIeMaTUKN PEYEBOT0 OOIEHHS MEXKIIPEIMETHOTO XapaKTepa, pa3BUTHE HABBIKOB
MOHOJIOTHYECKOHN PeYH.
HaBpiku 1 ymeHus: momck, coop u o6padoTka nH(Gopmaium, padbora co CipaBOYHON
JUTEPaTypOid, pelIeHne KOMMYHUKATUBHOM 3aJ]aui CPEICTBAMH U3Y9aeMOTO SI3bIKA.
[TpoomKUTENTHLHOCTD: 2 HEJeH.

2 JTan




Co6op HeoOxoMMOoM HH(GOPMAITIH, TTOJITOTOBKA MAaTEPHUATIOB (CAaMOCTOSATEIbHAS
HHAUBUAYAJIbHAA OCATCIIbHOCTD CTy,Z[eHTa).

3 sTan

OOcyxaenue Ha 3aHsaTHH (He Oosiee 10 MUHYT) X0/1a TOATOTOBKU. KpaTkuii OTYET CTyIeHTa B
TeYCHHE 5 MUHYT Ha 3-4 3aHATUsAX. PaboTa Haj S3BIKOBBIM MATEPUAIOM TIOJ PYKOBOJICTBOM
npenogasaresns. KoHCynbTanmu ¢ mpenojaBaresieM ¢ Helblo KOHTPOJIIA Iporecca paboTsl Haj
MIPOEKTOM M OKa3aHUs [MOMOIIIH.

4 stan
OdopmieHue pe3yabTaToB MPOEKTa (CaMOCTOsATEIbHAs padoTa CTYICHTA).
[ToaroToBka mpe3eHTaIMy IPOEKTa ¢ TOMOIIBIO porpammbl PowerPoint.

TpeboBanus kK 0(OPMIICHUIO MPE3EHTALINH TPOCKTA!
CooTBeTcTBHE COJIEpKAHUS TIOCTABICHHOM 3a/1a4e
@DaKTOpbI, OTPAKAIOLINE TOHUMAHKE CTYACHTOM MaTepHaa.
O0G0CHOBaHHOCTH U Pa3HOOOpa3ue BbIOOpa HCTOYHHUKOB.
I'pamMOTHOCTS.

KpacouHocTh U HarNAqHOCTh OPOPMIICHHSL.

S5 aran
IIpe3eHTanus npoekra

6 oram
[ToxBenenue UTOroB, 00CYXICHUE PE3YIBTATOB PAOOTHI, OIICHKA.

Kputepuu omieHK 00IIKX pe3ybTaTOB MPOEKTHON JESTEIbHOCTH CTYICHTA.

1. I[TontHOTA peanu3anuy NPOEKTHOTO 3aMbIcia. DTOT KPUTEPUI MO3BOJISET OLEHUTh, HACKOJIBKO
B [I0OJIy4YEHHOM B PE3YyJIbTATE MPOEKTHOM ACSATENBHOCTH MPOJAYKTE HALUIM BOILIOIICHUE
WCXOJIHBIE TIEJIH, IPUHITUIIBI, TPEOOBaHUS K KAUECTBY, BCE JIU 3aJIa4l OKA3aJMCh PElICHBI. B
CJly4dae rpymnIioBOro MpOeKTa: CTENEHb Y4acTUsl KaXX0T0 CTYAEHTA B [IOATOTOBKE IIPOEKTA.

2. IlpakTrdeckast U TEOpEeTUUYECKAst 3HAUMMOCTh. DTOT KPUTEPUI MTO3BOJISIET OLICHUTH
BO3MOXXHOCTh €T0 MCIIOJIb30BaHMSI UJTH TepeHoca B Apyrue (mpodeccHoHanbHbIe) YCIOBUS.

3. Y 10BIETBOPEHHOCTh yYacTHEM B NpoekTe. Ee mokazaTensamu ciayxar cyObeKTHUBHbBIE
OILIYIIEHHUS YYACTHUKOB, UX JKEJIIAHUE TIPOJIOJKUTH OIIBIT yUaCTHs B IPOEKTaX.

4. CrerneHb OCBOEHUS TIpoLIeIyp MpoekTupoBanus. Crofa BXOIAT yMEHUE HANTH U
chopMynupoBath npodiIeMy, mogo0paTh MaTepua, ClioCOOHOCTh MMPOBECTH AUATHOCTHUKY,
chopmMynupoBaTh 11€J1b, COCTABUTH MPOTPAMMY U TUTaH IEUCTBUH H T.1I.

5. KauectBo oopmiieHUsI BhICKa3bIBaHUS HA MHOCTPAHHOM si3bIke. Ha sTane npezeHTanuu:
MPAaBWJIBHOE UCITOIb30BaHUE JIEKCUKH, B TOM YHCJI€ YCTOMYMBBIX BBIPAKCHUH U KIIHIILIE, & TAKKE
rpaMMaTHYECKUX KOHCTPYKIUN, XapaKTePHBIX IS MyOTUYHBIX BHICTYIIJICHHH Ha MHOCTPAaHHOM
SI3bIKE.

Kpurepuu onieHkr nmpoexra

Conepxanne (MakcumyMm — 30 6amioB) KOJIMYECTBO

OaJUI0B

CdopmynupoBaHbl TeMa | MPOOIEMHBIN BOITPOC (MAKCUMYM 5 OaJioB)

WNudopmanus TodHas, 1MOJIHAS, [TOJIE3HAS U aKTyajibHas (MaKCUMyM 5 0asioB)

SICHO M3JI0’KEHBI U CTPYKTYPHUPOBAHBI PE3YJIbTATHI HCCIIE0BAHUS (MAKCUMYM 5
0aioB)

Wnmroctpanus pe3ysibTaToB HCCae0BaHus (MaKCUMyM 5 0asioB)




Hcnonb30Banue HayYHOU TEPMHHOJIOTUHU (MAaKCUMYM 5 06aJUIOB)

['pamoTHOCTBH (Opdorpadus u myHKTyarws) (MaKCUMyM 5 0aJIIoB)

Huzaita (Makcumym — 15 6amioB)

UntaeMocTh TeKCTa(MaKCUMYM S5 OaJIJIOB)

[[BeToBOE pemeHne(MaKCUMyM 5 0aioB)

WnmrocTpanyiyi HHTEPECHBI B COOTBETCTBYIOT COACPIKAHUIO (MAKCUMYM 5 0alioB)

3amura npeseHTanuu (MakcuMym — 20 6asioB)

CB00OTHOE BIIAJICHHE TEMOU MPOEKTa(MaKCUMyM S5 0aJlJIOB)

CnocoOHOCTh KPaTKO M TPAMOTHO H3JIOKHUTh CYyTh paOOThI(MaKcCUMyM 5 0aJioB)

MOHOJI0rHYHOCTbPEYN(MAKCUMYM 5 OaJIIOB)

BrlpakeHne cBOero MHEHUs 10 npodieMe(MakcuMyM 5 6ajlioB)

Otimnuno — oT 50 6aIIOB U BHIIIE

Xopomo — ot 40 10 50 6amioB

VY nosnerBopurensHo — ot 30 g0 40 Gamios
HeynosnerBopurensHo — meHee 30 6aisios

IIpumep npoBeaeHUs1 KPYIJIOro cTOJIa
Tema: «Healthy Teeth »

[lepeueHb AMCKYCCHOHHBIX BOIIPOCOB JJIsi KPYIJIOTO CTOJA:

An2nutickuil A3uIK

What is it necessary to do to maintain healthy teeth?

When can tooth brushing be effective?

Is dietary discipline important for caries prevention?

How does tobacco affect oral health?

Is teeth whitening safe? What do you know about this problem?

s E

Hemeuxuii a3vix

Was muss man tun, um gesundeZihnezuerhalten?
UnterwelchenBedingungenkannZéahneputzenwirksam sein?
Sind Erndhrungsgewohnheitenwichtigfiir die Kariespravention?
WiebeeinflusstTabak die Mundgesundheit?
IstZahnaufhellungsicher? Was wissenSieiiber dieses Problem?

arONE

Dpanyy3ckuii A3bIK

Que faut-il faire pour maintenir des dents saines?

Quand le brossage des dents peut-ilétreefficace?

La discipline alimentaireest-elleimportante pour la prévention des caries?
Comment le tabacaffecte-t-il la santé bucco-dentaire?

Le blanchiment des dentsest-ilstr? Que savez-vous de ceprobléme?

asrONE

Kpumepuu OUEHKU KPY2/i020 cmoJia




Kpurepunit

[Ixana oreHuBaHusd

VY aep)kuBaHUE U HapaIIUBaHUE OOIIETO COMEPIKAHMS
JUCKYCCUU:

— CHUHTE3UpyeT HHPOPMALIUIO, TTOITYYEHHYIO B TIPOIIecce
KOMMYHUKaIUU;

— BBISIBJISIET HECYIIIECTBEHHbBIE 3aMEYaHNUs, YBOSAIINE
OT IIpeIMeTa O0CYKICHHUS;

— (UKCHpYyeT BOSHUKAIOIIUE CO/IEPKATEIbHbIC
MIPOJIBV>KEHUS WIIA TPOTHUBOPEYUS;

— (opMyIHpyeT BBIBOJIBI, CO3/IAIOIINE HOBBIM CMBICI

«OTJIUYHOY, €CITH 3a]JaHHE
BBIMTOJHEHO MOJIHOCTHIO;

«XOPOIIOY», CIIH 33J]aHUEC
BBIMIOJTHEHO C HE3HAYUTEIbHBIMU
MOTPEITHOCTSIMU;
«yJIOBJICTBOPUTEIILHOY, CCITH
0OHapyXUBAaeT 3HAHUE U TOHNMAHUE
OosIbIIICHt YacTH 3aJaHuU;
«HEYJIOBJICTBOPUTEIIBHOY, CCIIH
3aJ1aHUe HE BBHIMOJIHCHO

[To3unus yyactust B JUCKYCCHU:

— SIPKO U KPaTKO (POPMYIHPYET CBOIO MO3UIHUIO;
— HCIIOJIb3YeT yOeAUTeNbHbIE apTyMEHTHI,
YCUJIMBAIOILIKE €r0 BbICKA3bIBAHNUS,

— OTCJIEKMBAET OTBETHI HA CBOU BOIIPOCHI

«OTIIMYHOY, €CITU 3aIaHHE
BBINOJIHEHO TIOJTHOCTHIO;

«XOPOIIOY», €CITH 3a/1aHUE
BBINOJIHEHO C HE3HAYUTEIIHHBIMU
MOTPEITHOCTSIMH;
«yIIOBJICTBOPUTEIHHOY, €CITU
00HapyXMBAET 3HAHKUE U IOHUMAHUE
OOJIBIIICH YacTH 3a/1aHUS;
«HEYJIOBJICTBOPUTEIILHOY, €CIIN
3aJJaHHE HE BBITIOJHEHO

3. [lognepxanue mpoiiecca TUCKYCCUU:

— IPUHAMAET aKTUBHOE Y4acTHE B OOCYXKICHHH,

— TIPOSBJISIET 3aMHTEPECOBAHHOCTh K MHEHHUSM JIPYTUX
YYaCTHUKOB;

— ¢opMyIIUpyeT apryMEHTHI B IMOJICPKKY Pa3HBIX
TTO3HIIHI;

— 3aJ1aeT YTOYHSIOIINE BOMPOCHI, TOMOTAET IPOSICHUTH
TTO3HIINMN;

BOBJIEKAET B IUCKYCCHUIO KOJIIET.

«OTJIMYHOY, €CITU 3a/T1aHHC
BBINOJIHEHO TIOJHOCTHIO;

«XOPOIIOY», €CITH 3a/IaHUEC
BBINOJIHEHO C HE3HAYUTEIIbHBIMH
MOTPEITHOCTSIMH;
«yIIOBJICTBOPUTEIIHLHOY, €CITU
00Hapy>XMBAET 3HAHUE U IOHUMAHUE
OoJbIlel YacTu 3aJaHus;
«HEYJIOBIIETBOPUTEIBHOY, €CITH
3aJJaHUE HE BHITIOTHEHO

KOMMYHI/IKaTI/IBHLIC YMCHUA

IIxana oneHUBaHUA

Bnaz[eeT IMpaBHUJIaMH PCYCBOT'O OTUKETA

BCTYHaeT 1 IOAJACPKUBACT KOMMYHUKAIIUIO

CTpoUT KOHCTPYKTUBHBIN JUAJIOT B Ipoliecce
oO01IeHus

YMeer caymarh U CIbIIaTh APYrux

YMmeer pcarupoBaTb Ha APYIru€ MHCHUS

«OTJIMYHO», €CJIN 3aJaHUEC BBIIIOJTHECHO
[TOJTHOCTEIO;

«XOPOIII0», €CITU 3a/IaHUE BBITIOJIHEHO C
HC3HAYUTCIIbHBIMU HOFpeHIHOCTSIMI/I;
«YJIOBJICTBOPUTEILHOY, €CIIU OOHAPYKUBACT
3HAHUC U TIOHUMAHHC 60J'II)HI€I7[ HaCTHu 3alaHUsA,
«HEYJIOBJICTBOPUTEIBHOY, CCITH 3aJIaHUC HE
BBITTIOJIHCHO

IIpumepsI TeM 10KI210B:
AHenuiicKuil A3bIK

1. Tobacco and Healthy Teeth

2. Bad Habits and Your Teeth

3. Chewing Gums and Healthy Teeth

Hemeuxuii azvik




1. Rauchen und gesundeZahne
2. SchlechteGewohnheiten und die Zahngesundheit
3. Kaugummi und die Zahngesundheit

Dpanuyy3ckuii A3b1K
1. Tabac et Dents saines
2. Mauvaises Habitudes et VVos Dents

3. Chewing-Gums et Dents Saines

Kpumepuu oyenxu 00knaooe

Hpez[en JJIATCIIbBHOCTH KOHTPOJIA

3ammura: 10 Mmua
BBICTYIJICHHE U OTBETHI Ha
BOITPOCHI.

Kputepun omeHku (COOCTBEHHO TEKCTa pedepara U 3aIIHThI):
- nH(OpMaLIMOHHAs 1I0CTATOYHOCTh;

- COOTBETCTBUE MaTepuaja TeMe U IIIaHy;

HAJIMYUE JIOTUYECKON CTPYKTYPBI IIOCTPOSHUS TEKCTa
(BCTyIUIEHHE C TOCTAaHOBKOM MTPOOJIEMbI; OCHOBHAS YaCTh,
pasziesieHHasi 0 OCHOBHBIM HJIESIM; 3aKJIFOUEHUE C BHIBOJAMH,
MOJIYYCHHBIMH B PE3YyJIbTaTE PACCYKICHHUSA);

- CTWJIb U S3BIK U3JI0KEHUs (1e1eco00pa3Hoe UCTIOIb30BaHUE
TEPMUHOJIOTUH, TOSICHEHHE HOBBIX TOHITHH, JAKOHUYHOCTD,
JIOTUYHOCTb, IPABUIBHOCTH MPUMEHEHUS U 0()OPMIICHHS IIUTAT,
MCIIOJIb30BaHUE MTPOPECCUOHAIBHBIX TEPMUHOB, LIUTAT,
CTHJINCTUYECKOE ocTpoeHue ¢pas u 1Ip.);

- aJICKBaTHOCTh M KOJIMYECTBO MCIOJIb30BAHHBIX HCTOYHHKOB -
BIIaJICHUE MaTEPHAIIOM;

- HAJTMYUE BBIPAKEHHON COOCTBEHHOM MO3UIINH;

— aJIGKBaTHOCTh apTyMEHTOB MpU 000CHOBAHUU JTMYHOM
MO3UIINH;

— acTteTudeckoe opopmiieHne paboTsl (aKKypaTHOCTD,
dbopMaTupoBaHue TEKCTA, BHIICTICHUE U T.1.)

«OTJIMYHO» - B TIOJIHOM MEDPE;

«XOpOLIO» - C
HE3HAYUTEJIbHBIMU
HEeJ0CTaTKaMu;

«YIOBJICTBOPUTEIILHO) -
YaCTUYHO, HO HE C
(haKkTH4YeCKUMU
MOTPEIIHOCTSIMU;

«HEYJIOBIICTBOPHUTEIBHOY - C
(haKkTH4YeCKUMU
MOTPEIIHOCTSIMHU

2. OneHoYHbIE cpeacrea  Jist l'[pOMe)KyTO'-IHOﬁ
AUCHMIIJIMHBI

aTreCcTanum 10 HUTOoramMm oOCBOCHHUHA

dopma NpPoMeKYTOYHOI aTTecTallMu B 4 cemecTpe — 3a4eT.

ITopsinox npoBeaeHNst MPOMEKYTOYHOM ATTECTALMH

3adet mpoxoauT B opMe ycTHOTO ornpoca. CTyAEHTY JOCTaeTCsS BApUAHT OUJIETa TyTeM
COOCTBEHHOTO CITy4aifHOro BbIOOpa U MpeocTaBiseTcs 45 MUHYT Ha OJATOTOBKY. 3aluTa
TOTOBOTO PEIICHUs TPOUCXOIUT B BUIE co0eceoBaHus, Ha 4To oTBoAUTCA 15 munyT (1).
buner cocrout u3 2 BompocoB (1 3agaHMe — MUCbMEHHBIA MEPEeBOJ TEKCTa MO MPOdUITIO
¢akynpTeTa co CI0BapeM C Mocienyrollei Oecenoi Mo coepkaHnIo TeKCTa, 2 3a/1aHue — becena

1o oAHOM U3 u3ydeHHsIx Tem) (I1).
Kpurepuu cnaum 3auera (I1I):

«3a4TE€HO» - BBICTABIACTCS npu YyCJIOBUH, €CJIU CTYACHT IIOKA3bIBACT XOPOLIUC 3HAHUA
HN3YUYCHHOT'O yqe6H0r0 Marc€puajla Ha HWHOCTPAHHOM A3BIKC, CaMOCTOATCIIbBHO, JIOTMYHO U
MOCJICHAOBATCIIBHO HM3JIaraCT W MWHTCPIPECTUPYCT MaATCPpHAJIbI y‘-IC6HOl“0 Kypca;, IOJHOCTbIO
PaCKpBIBA€T CMBICI HpEaiIaracMbIX SaﬂaHHﬁ; BJIaACCT OCHOBHBIMH TCPMHUHAMH W IMOHATUAMU



M3Y4YEHHOTO Kypca Ha MHOCTPAaHHOM SI3BIKE; MOKA3BIBAET YMEHHE IEPETIOKUTh TEOPETUUYECKUE
3HAHUS Ha IIPEAINOIAracMblid IPAKTUYECKUM OIIBIT.

«He 3auTeHO» - BBICTABIAETCS IIPU HAJIWYUHU CEPHE3HBIX YIYIIEHUH B IIPOLECCE H3II0KEHUS
y4e0HOro Marepuajia Ha UHOCTPAHHOM S3bIKE; B CIy4ae OTCYTCTBUS 3HAHUM OCHOBHBIX IOHATUMN
U OIpe/ieIeHui Kypca WK MPUCYTCTBUU OOJIBLIOrO KOJIMYECTBA OMIMOOK MPU UHTEPIpPETALUU
OCHOBHBIX OIIPEEIICHUN; €CIIN CTYACHT ITOKa3bIBACT 3HAYUTEIIbHBIC 3aTPYIHEHU IIPU OTBETE HA
IIPEIUIOKEHHBIE OCHOBHBIE U JOIOJHUTEIBHBIE BOIPOCHL, IIPU yCIOBUM OTCYTCTBHS OTBETA Ha
OCHOBHOMW M JTOIIOJIHUTEJIbHBIN BOIIPOCHI.



®oHIbI OLICHOYHBIX CPEACTB
JJISl IPOBEPKHU YPOBHA CPOPMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIUI
JJIs1 IPOMEKYTOYHOM ATTeCTALMH 110 HTOI'aM OCBOCHHUS AU CLIMILIHHBI

OIIK-2 — roTOBHOCTh K KOMMYHHKAIIUM B YCTHOW M MMMCBbMEHHON (hopMax Ha PyCCKOM U
WHOCTPAHHOM SI3BIKaX JUTS PEIICHHUs 3a1a4 MPOEeCCHOHATIBHOM TS TEITBHOCTH

1) TunoBble 3aJaHUs JJIsl OLIEHUBAHUS Pe3yJbTAaTOB CPOPMHUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIIHHN HA
ypoBHe «3HaTh» (BOCIPOU3BOIUTD M O0BSICHATH YICOHBII MaTepua ¢ TpeOyeMOil CTeeHbI0
HAYYHOH TOYHOCTHU M MOJHOTHI):

— BOIIPOCHI JJIA 6CCCI[BI I10 TCKCTY.

Anenunckuil A3vik
«Dentistry History »

When was dentistry established as a separate branch of medicine?

Did people of the past believe that tooth decay was caused by a worm on the teeth?
How did the Chinese treat dental pain?

Where and when was amalgam invented?

How were lost teeth replaced in ancient Egypt?

What were the Etruscans famous for in the field of dentistry?

Was dentistry a profession in the Middle Ages?

When and where was the first school of dentistry founded?

What innovations has dentistry seen over the past 100 years?

When did the era of cosmetic dentistry started?

Hemeukuii azvik
" Geschichte der Zahnmedizin»

Wannwurde die Zahnmedizinalseigenstindiger Zweig der Medizinetabliert?
Glaubten die Menschen der Vergangenheit, dassKariesdurcheinenWurm auf den
Zihnenverursachtwurde?

Wiehaben die ChinesenZahnschmerzenbehandelt?

Wo und wannwurde Amalgam erfunden?
WiewurdenverloreneZihneimaltenAgyptenersetzt?

Wofiirwaren die Etrusker auf demGebiet der Zahnmedizinberiihmt?

War ZahnmedizinimMittelaltereinBeruf?

Wann und wowurde die erstezahnmedizinischeSchulegegriindet?
Welchelnnovationen hat die Zahnmedizin in den letzten 100 Jahren?
Wannbegann die Ara der kosmetischenZahnheilkunde?

Dpanyy3cKuit a3viK

Quand la dentisterie a-t-elleétéétabliecommeunebranchedistincte de la médecine?
Les gens du passé croyaient-ilsque la cariedentaireétaitcausée par unversur les dents?
Comment les Chinois ont-ilstraité la douleurdentaire?

Ouetquandl'amalgame a-t-ilétéinventé?

Comment les dents perduesont-ellesétéremplacéesdansl'Egypteancienne?
Pourquoi les Etrusquesétaient-ilscélébresdans le domaine de la dentisterie?

La dentisterieétait-elleuneprofession au MoyenAge?

Quandetou a étéfondée la premiéreécole de dentisterie?

Quelles innovations la dentisterie a-t-elleconnu au cours des 100 derniéresannées?
Quandl'ere de la dentisterieesthétique a-t-ellecommencé?



2) TunoBble 3a1aHUsI VISl OLIEHUBAHUSI Pe3yJIbTATOB C)OPMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIIMN HA
YpOBHe «YMeTh» (peliath TUITMYHBIC 3374l HA OCHOBE BOCIIPOU3BEICHHUS CTAaHIaPTHBIX
QITOPUTMOB PEIICHUS):

HAXOXXJICHUE PYCCKUX SKBUBAJICHTOB IPU MIUCbMEHHOM IIEPEBOJIC TEKCTA MO MPOGHUITIO
dakynbrera.

AHenuiicKuil a3bIK

Chewing sugar free gum increases the flow of saliva in your mouth. Your saliva washes away
acids, sugars, and food debris in your mouth. This helps in preventing tooth decay and cavities
because saliva keeps your mouth clean. The flow of saliva can help to strengthen your tooth
enamel and helping you to maintain strong, beautiful teeth. We use saliva to eat more easily, to
taste our food and to disinfect our mouths. Saliva also protects our oral tissues against ulcers,
mouth sores and other effects of friction. Saliva flow neutralizes acids and helps to provide
antibodies against any bacteria.

Hemeukuii azvik

Einige kurze Séureangriffe, die zur Demineralisation filhren konnen (obere Bildreihe - rote
Zone), kann der Zahn normalerweise vertragen. Der Speichelfluss und die griindliche
Zahnreinigung sorgen dafiir. Werden die Zahne jedoch nicht nach jeder Mahlzeit gereinigt und
kommen womdglich noch siifle Zwischenmahlzeiten dazu (untere Bildreihe), dann besteht keine
Chance fiir eine Re-Mineralisa-tion: die Sdureangriffe zerstoren die Zahnhartsubstanz. Wichtig:
Nicht die Menge der Zuckerzufuhr ist dabei entscheidend, sondern ihre Haufigkeit.

Dpanyy3ckuil A3vlK

La maladie éclate brusquement et se traduit par un frisson violent, une température a 41°, de la
céphalée, des vomissements.

Au bout de trois jours on voit apparaitre une éruption. L’élément éruptif est formé au début par
une tache rouge avec bouton central. Bient6t le bouton fait place a une vésicule pleine de liquide
transparent. Le liquide se trouble et la pustule variolique est constituée. Cette pustule peut se
transformer en vésicule remplie de sang. Les pustules et les vésicules avec du sang se recouvrent
des crotites. L’état du malade est trés grave et peut aboutir a la mort.

HpaKTI/I‘-IGCKI/Ie HaBBbIKU: CBO6OI[HO 1 YBCPCHHO I10JIy4aTb U JIOTUYCCKU aHATTU3UPOBATH
MOJIYYCHHYIO HeO6XO,Z[I/IMy1-O I HpO(beCCHOHaHLHOﬁ ACATCIIBHOCTHU I/IHCI)OpMaLII/IIO Ha
HHOCTPAHHOM A3BIKC.

3) TunoBbIe 3aaHus 1151 OLIEHUBAHHUSI Pe3YJILTATOB C()OPMHPOBAHHOCTH KOMIIETEHIINN HA
ypoBHe «Baamers» (pemiath ycia0)KHEHHbIC 33149 HAa OCHOBE TIPUOOPETEHHBIX 3HAHUM,
YMEHUH 1 HaBBIKOB, C UX MPUMEHEHHEM B HETUIIMYHBIX CUTYallUsAX, (GOpMUpPYETCS B Ipoliecce
NPaKTHYECKOHN JIESITeTbHOCTH):

BOMPOCHI 1)1 Oece/bl 10 TEKCTY Ha MPUHATHE PEUICHHs B HECTAaHIAPTHON CUTyaluu (CUTYaIuu
BbIOOpa, MHOTOAIBTEPHATUBHOCTH PEIICHUH, TPOOIEMHOM CUTYaIUH)

AHenuiicKuil a3bIK

«Dentistry History »

In China medical men used acupuncture to relieve dental pain. Would you as a future dentist also
use this method? What are modern methods for relieving dental pain? Which method would you
prefer?



Hemeuxuii a3vik
"Zahnmedizin Geschichte »

In ChinaverwendetenMedizinerAkupunktur, um
Zahnschmerzenzulindern. WiirdenSiealszukiinftigerZahnarztdieseMethodeauchanwenden? Was
sind modern MethodenzurLinderung von Zahnschmerzen?

WelcheMethodewlirdenSiebevorzugen?

Dpanyy3ckuil A3vlK

“Histoiredeladentisterie"

En Chine, les médecinsutilisaientl’acupuncture pour soulager les douleursdentaires.Entant que
futurdentisteutiliseriez-vouségalementcetteméthode?Quellessont les méthodesmodernes pour
soulager la douleurdentaire? Quelleméthodepréférez-vous?

[IpuMeHEeHNE KaTEeropuu «BIIAIEThY:

HaBbIKaMU MyOJINYHON peuu, apryMEeHTalH, BEIEHUS JUCKYCCUU U ITOJIEMUKH, TPAKTUYECKOTO
aHaM3a JOTUKH Pa3JIMYHOTO POJA PACCYKACHUN;

MHOCTPaHHBIM S3bIKOM B 00beME, HEOOXOJUMOM JUIsl BOBMOKHOCTH TOJYyYEHUS] HHPOPMAIUK U3
3apyOEXKHBIX HCTOYHHUKOB;

OIIBITOM BBIPAYKEHUSI CBOMX MBICIIEH U MHEHUS B MEXXIIMYHOCTHOM U JIEJIOBOM OOILEHUH HA
UHOCTPAHHOM S3BIKE;

DoH/IbI OLIECHOYHBIX CPEACTB
JJIS IPOBEPKH YPOBHA C(POPMUPOBAHHOCTH KOMIETEHIMI (4YaCTH KOMIIeTeHIUil)
JJIs1 IPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIMH [0 HTOraM OCBOCHHUS IMCUMILINHBI

OK-8 - roToBHOCTH K paboTe B KOJJIEKTUBE, TOJIEPAHTHO BOCIIPUHUMATh COLMAIbHBIE, STHUUECKUE,
KOH(ECCHOHAIbHBIE U KYJIbTYPHbIE pa3Inius

1) TunoBkIe 3a1aHus 1JIsl OLEHUBAHUS Pe3yJIbTATOB C()OPMHUPOBAHHOCTH KOMIETEHIIUH HA
ypoBHe «3HaTh» (BOCIPOU3BOAUTH U OOBSICHSTH yUeOHBIH MaTepHa ¢ TpeOyeMOoil CTeeHbI0
HAYYHOW TOYHOCTH U MOJTHOTHI):

— BOIIPOCHI JJId 6606)11)1 10 TCKCTY.

AHenuiicKuil A3bIK
«Preventive Dentistry »
What measures does prevention in dentistry include?
Why is plaque removal so important?
What chemical substance, when added to drinking water, can reduce tooth decay?
How much fluoride is usually added to drinking water?
What branch of dentistry is concerned with the treatment of gum disease?
What factors can cause gum disease?
Why is gum disease so dangerous?
How can dentists help patients in case of periodontitis?
What did dentists use as dentures in the past?
What materials are used for prostheses nowadays?

Hemeukuii azvik

"VorbeugendeZahnheilkunde »

WelcheMalinahmenumfasst die Pravention in der Zahnmedizin?

Warumist die Plaqueentfernung so wichtig?
WelchechemischeSubstanzkannKariesreduzieren, wennsiedemTrinkwasserzugesetztwird?



WelcheMengeanFluoridwirdnormalerweisedemTrinkwasserzugesetzt?

Welcher Zweig der Zahnmedizinbefasstsichmit der Behandlung von Zahnfleischerkrankungen?
WelcheFaktorenkdnnenZahnfleischerkrankungenverursachen?
WarumistZahnfleischerkrankungen so geféhrlich?
WiekonnenZahnirztePatientenbeiParodontitishelfen?

Was habenZahnirzte in der VergangenheitalsZahnersatzverwendet?
WelcheMaterialienwerdenheutzutagefiirZahnersatzverwendet?

Dpanyy3ckuil A3vlK
‘Dentisteriepréventive"
Quellessontlesmesures de préventionendentisterie?
Pourquoil'élimination de la plaque est-ellesiimportante?
Quelle substance chimique, lorsqu'elleestajoutée a 1'eau potable, peutréduire la cariedentaire?
Quellequantité de fluorureestgénéralementajoutée a 1'eau potable?
Quellebranche de la dentisterieestconcernée par le traitement des maladies des gencives?
Quelsfacteurspeuvent causer unemaladie des gencives?
Pourquoi la maladie des gencivesest-ellesidangereuse?
Comment les dentistespeuvent-ils aider les patientsencas de parodontite?
Qu'est-ce que les dentistesutilisaientcommeprothésesdans le passé?
Quelsmatériauxsontutilisés pour les prothéses de nosjours?

2) TunoBble 3aJaHNs /IUIsI OLIECHHBAHUS Pe3yJIbTAaTOB C()OPMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIIMH HA
yYpoBHe «YMeTh» (peliath TUIHYHBIC 331241 Ha OCHOBE BOCITPOM3BEACHHS CTAaHIAPTHBIX
QIITOPUTMOB PEIICHUS):

HAXOXXJICHUE PYCCKHUX SKBHBAJICHTOB MPU MHUCbMEHHOM TEPEBO/IE TEKCTA 110 MPO(HITIO
dakynbrera.

Anznuiickuii a3viK

Studies have found evidence to support a clear association between diabetes and periodontal
disease. One common factor they share is inflammation. This is normally a protective reaction
but in this case it is not; on the contrary, it can make both conditions worse. For example, poorly
controlled diabetic patients appear more susceptible to infectious diseases, including periodontal
disease. Additionally, they have an exaggerated inflammatory response to the bacteria that
produce periodontitis. Evidence also suggests that uncontrolled periodontitis can worsen blood
sugar levels.

Hemeuxuii a3v1x

Karies beginnt stets an der Zahnoberfldche und breitet sich unter der Zahnoberfliche aus. Die
erwahnten Sduren «entkalkeny ndmlich zunidchst den Zahnschmelz; dabei entsteht nur ein weiller
Fleck. Wenn {iber intensive Fluoridapplikation und Speichel keine «Remineralisationy
stattfindet, bricht die Oberflache des Zahnes ein und es entsteht ein Loch. In den Fissuren und
Griibchen der Backenzihne kiindigt sich Karies auch oft als braunliche Verfarbung an.

Dpanuyy3ckuii A3vIK

Des étudesonttrouvé des preuves a I'appuid'uneassociationclaire entre le diabéte et la
maladieparodontale.
Unfacteurcommunqu'ilspartagentestl'inflammation.Ils'agitnormalementd'uneréactionprotectrice,
maisdanscecas, cen'est pas le cas; au contraire, celapeutaggraver les deux conditions. Par
exemple, les patientsdiabétiques mal controléssemblent plus sensibles aux maladies infectieuses,
y compris les maladies parodontales.De plus, ilsontuneréponseinflammatoireexagérée aux



bactéries qui produisent la parodontite.Les preuvessuggerentégalement que la
parodontiteincontrdléepeutaggraver la glycémie.

[TpakTHYyeckre HaBBIKK: JACTATHHO IIOHUMATh AyTCHTUYHBIA HAYYHBII TEKCT METUIIMHCKOM
TEMAaTUKHU HAa MTHOCTPAHHOM $I3bIKE; CBOOOIHO M YBEpEHHO 00001aTh HH)OPMAIIHIO U3
HECKOJIbKUX MPOYHUTAHHBIX TEKCTOB M CXKATO MepeaBaTh X COJICPIKaHHE.

3) TunoBble 3aaHNs J1JIs1 OLIEHUBAHHUSI Pe3yJIbTATOB C(POPMHUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIIMH HA
ypoBHe «Bianerb» (pemiath yCI0KHEHHbBIE 3a/1a4M HA OCHOBE IPUOOPETEHHBIX 3HAHUH,
YMEHHIA ¥ HABBIKOB, C UX MPUMCHEHUEM B HETHITUYHBIX CUTYaLUsIX, POPMHUPYETCSI B TIpoOLIECcce
NPAaKTUYCCKOMN JICATCIILHOCTH):

BOIIPOCHI U151 OE€CeIbl 110 TEKCTY Ha MPUHATHE PELICHUS B HECTAaHAAPTHOM CUTYaIlNH (CUTyalluu
BbIOOPA, MHOTOAJITEPHATUBHOCTH PEIICHU, IPOOJIEMHOM CUTYALIUN)

Anenuiickuil A3v1K

«Preventive Dentistry »

The food of modern people is soft and acid to evolve “natural” agencies of protection. Would
you as a future doctor, recommend your patient to add some “artificial” means to remove debris
from the teeth? Givethepatientsomepiecesofadvice.

Hemeuxkuii azvik

«WieSielhreZahnegesunderhalten»

Die Nahrung der modernen Menschen istzuweich und sauer, um "natiirliche"
Schutzmechanismenzuentwickeln. WiirdenSiealszukiinftiger ArztlhremPatientenempfehlen,
einige "kiinstliche" Mittelhinzuzufiigen, um Ablagerungen von den Zdahnenzuentfernen?
GebenSiedemPatienteneinigeRatschlége.

Dpanyy3cKuit A3vlK

«Dentisteriepréventive»

La nourriture des gensmodernesestdouce et acidepour faire évoluer les agences de protection
“naturelles". Entantquefuturmédecin, recommanderiez-vous a votrepatientd'ajouter des moyens
“artificiels” pouréliminer les débris des dents? Donnezaupatientquelquesconseils.

[TprMeHEeHUEKATETOPUH «BJIAJICTHY:

HaBbIKAMU MYOJIMYHON peuu, apryMeHTaIllH, BEIEHUS JUCKYCCUU U TMOJIEMUKH, TPAKTUIECKOTO
aHaJM3a JIOTUKU Pa3IMYHOTO PO/Ia PACCYXKICHUH;

WHOCTPaHHBIM SI3BIKOM B 00bEeMe, HEOOXOJUMOM [l BOSMOKHOCTHU TOTy4eHHSI HHPOPMAITUH U3
3apyOeKHBIX UICTOUYHUKOB;

OTIBITOM BBIPQYKEHUSI CBOMX MBICTICH U MHEHUS B MEKJIMYHOCTHOM U JIETTIOBOM OOIICHUH Ha
WHOCTPAHHOM SI3BIKE;
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